
 

 

VERWIJSMOGELIJKHEDEN SEKSUOLOGISCHE HULPVERLENING Zuid Limburg 

 

Anouk van Dillen www.praktijkvandillen.nl 

Beek 

Vrijgevestigde GZ-psycholoog/Seksuoloog NVVS-SH  

Seksuele disfuncties; seksuele oriëntatie; Autisme/VG, 

seksualiteit in relatie (koppels) 

De wachttijd is 0-3 weken 

Geen vergoeding zorgverzekering tenzij: vanuit een 

aanvullend pakket 

( https://www.independer.nl/zorgverzekering/vergoeding

en/psychologie.aspx) 

Zowel Nederlands als Engelstalig  

Iris Maes – Praktijk de Mijnstreek www.ppdemijnstreek.nl  

Buchten 

GZ-psycholoog met affiniteit/ervaring seksuologie  

Seksuele disfuncties  

Vergoeding Basis GGZ mits een hoofddiagnose op AS-I  (bijv. 

angst of stemming) 

Thea van der Waart, Mieke Bruggeman www.stadspoli.nl  

Maastricht 

Beiden huisarts/Seksuoloog NVVS-SH 

Seksuele disfuncties; zie ook verwijsprofielen website van de 

stadspoli 

Vergoeding huisartsenzorg, alleen aanspreken eigen risico als 

er verder onderzoek of medicatie nodig is 

Wachttijd 8-10 weken 

 

Mieke Winants www.relatiecounselingwinants.nl  

Heerlen  

Counselor 

Seksuele disfuncties, relatieproblemen 

Soms vergoeding vanuit aanvullende verzekering 

Nancy Lemmens – Zuyderland MC  https://www.zuyderland.nl/specialismen/seksuologie/  

Heerlen 

GZ-Psycholoog | Seksuoloog NVVS 

Seksuele disfuncties met somatische comorbiditeit:  

verwijzing via uroloog of gynaecoloog 

Genderdysforie en seksueel trauma (GGZ-DBC): verwijzing 

rechtstreeks  

Verzekerde zorg vanuit de basisverzekering  

http://www.praktijkvandillen.nl/
https://www.independer.nl/zorgverzekering/vergoedingen/psychologie.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/vergoedingen/psychologie.aspx
http://www.ppdemijnstreek.nl/
http://www.stadspoli.nl/
http://www.relatiecounselingwinants.nl/
https://www.zuyderland.nl/specialismen/seksuologie/


 

 

Willem-Jan Cuypers www.cuypers-cuypers.com 

Heinsberg (Duitsland), ca. 35 minuten van Maastricht 

Gynaecoloog, specialist endocrinologie & reproductie 

Arts-seksuoloog NVVS en FECSM 

Fertiliteitscentrum, centrum voor genderzorg, centrum voor 

seksuele gezondheidszorg (anticonceptie, SOA-zorg, seksuele 

problemen en seksuele disfuncties et cetera) 

Doorgaans vergoeding vanuit basisverzekering (cave: eigen 

risico) 

Contracten met vele (maar niet alle) zorgverzekeraars in 

Nederland 

Aanmelden via website of via info@cuypers-cuypers.com 

Wachttijd doorgaans 8-10 weken 

 

Debby Schrijen www.debinnenkamerggz.com 

 Born 

 ZZP GZ psycholoog/seksuoloog (afronding juli 2022)/EMDR 

 Tevens werkzaam Zuyderland, medische psychologie als 

seksuoloog.  

 Basis GGZ en seksuologie. 

 Vergoeding vanuit BGGZ indien er primair een diagnose op as 

1 aanwezig is.  

 

Angeliek Zwinkels Hoensbroek.  

Verwachting augustus klaar met opleiding seksuologie RINO. 

Dan Revalidatie-arts werkzaam bij Adelante. Vooralsnog geen 

eigen praktijk. 

 

Reinhilde Melles        Reinhilde.melles@mumc.nl 

MUMC Maastricht,  

Klinisch Psycholoog- Seksuoloog VGcT&NVVS 

Genitale pijn,  vaginisme, persisterende seksuele problemen. 

Psycho somatische comorbiditeit is een voorwaarde voor 

verwijzing (Verwijzing via uroloog of gynaecoloog) 

   

 

MUMC+, Poli Psychologie, Pb 5800, 6202AZ  
Maastricht 043-3875688; 
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