
 
 
Advies registratie zorg rond kwetsbare ouderen 
(op basis van NHG afspraken ADEPD 2013) 

Voor de inventarisatiefase van zorg aan ouderen luidt het advies om een episode Ouderenzorg aan 
te maken met als ICPC code A49.01. Noteer in deze episode de bijzonderheden van de inventarisatie 
van de kwetsbaarheid. Indien de oudere niet kwetsbaar is zet dan op de episoderegel ‘niet kwetsbare 
oudere’ of ‘vitale oudere’. 

Indien u concludeert dat er sprake is van kwetsbaarheid en complexe zorg, dan maakt u een nieuwe 
episode met ICPC code A05 aan. Verander de omschrijving in ‘kwetsbare oudere’. Noteer in deze 
episode de met de patiënt afgesproken behandeldoelen, taken, verantwoordelijkheden van 
(mede)behandelaars en de opvolging ervan. Voor deze episode geldt de probleemstatus (episode 
plus).  

Als een oudere de status “kwetsbaar’ krijgt wordt de eerder aangemaakte episode A49.01 
Ouderenzorg afgesloten (inactief gemaakt). Verdere registratie in het kader van ouderenzorg wordt 
dan gekoppeld aan de episode A05. Nieuwe problemen die tijdens de analyse worden ontdekt 
(bijvoorbeeld: vallen, cognitieve stoornissen), worden uiteraard als nieuwe aparte episodes 
vastgelegd. 

Een zelfde advies geldt voor Polyfarmacie/medicatiebeoordeling (A49.02). In deze episode worden 
de achtereenvolgende stappen van selectie, farmacotherapeutische anamnese en analyse 
vastgelegd. Indien uit de gezamenlijke analyse van huisarts en apotheker blijkt dat er verschillende 
medicatieafspraken aangepast en opgevolgd moeten worden, dan wordt er een nieuwe episode A13 
aangemaakt. Verander de omschrijving in ‘polyfarmacie’. Gegevens van de medicatiebeoordeling 
worden in deze episode opgenomen. Ook voor de episode polyfarmacie geldt een probleemstatus 
(episode plus). De eerder aangemaakte episode A49.02 wordt afgesloten (inactief gemaakt). 

Als u een gesprek heeft met ouderen en/of mantelzorgers over hun levenseindewensen maakt u een 
nieuwe episode met de ICPC code A20 aan. Verander de omschrijving in ‘levenseindewensen’ of 
‘ACP’. Koppel alle volgende gesprekken over levenseindewensen en daaruit voortvloeiende besluiten 
en wilsverklaringen onder deze episode. Wilsverklaringen worden ingescand. Hiervan wordt melding 
gemaakt in het journaal. Als er afspraken gemaakt zijn (bijvoorbeeld: niet reanimeren) geldt voor 
deze episode geldt de probleemstatus (episode plus). 

Aanvullende afspraak PlusPraktijken 

Als er ACP-afspraken gemaakt zijn leg die dan kort samengevat vast in een journaalregel, koppel die 
regel aan de episode A20 en antedateer die journaalregel naar 01-01-2099. Vermeld de gemaakte 
afspraken liefst in hoofdletters en zet er tussenhaakjes de datum bij waarop de afspraak is gemaakt. 
Geef eventueel ook aan wie op de hoogte is van de afspraken: mantelzorg (MZ), thuiszorg (TZ) en 
huisartsenpost (HAP).  

Voorbeeld: 01-01-2099 NIET REANIMEREN (07-10-2015), levenstestament (01-12-2016) wil wel nog 
naar ziekenhuis, geen IC (01-03-2017) MZ+ TZ+ HAP+ 
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